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 PREAMBULE
 Berger de mon âme,
 Je m’abandonne à toi [en 2016]
 Où tu me conduiras, je te suivrai
 Car j’ai fait le choix, d’obéir à ta voix
 O tu me conduiras, j’irai
 Dans les verts pâturages près des courants d’eau
 Le berger de mon âme est avec moi
 S’il faut gravir les montagnes ou bien les vallées profondes
 Le berger de mon âme me conduira
 Berger de mon âme,
 Je m’abandonne à toi [en 2016]
 Où tu me conduiras, je te suivrai
 En ce début d’année 2016, ces paroles sont celles qui raisonnent dans mon esprit… berger de mon
 âme… je m’abandonne à toi !
 L’année 2015 écoulée a été pour nous Impact Centre Chrétien Rouen une année riche en
 évènements, tant à titre individuel que collectif.
 En revivant la rétrospective, un seul mot ou dirais-je une seule expression me paraissait appropriée :
 Waouh !
 Nous avons été richement bénis, bousculés, étirés et challengés par les messages que nous avons
 reçus, notamment lors des cultes, des séminaires, de la conférence annuelle et mêmes dans les
 moments de communion fraternelle simples.
 Le rythme a été soutenu mais nous avons tenu bon parce nous nous sommes attachés à Toi, Saint-
 Esprit.
 Est-ce que cela a été facile tous les jours ? Bien sûr que non … Mais EBENEZER Tu [DIEU] nous as
 secouru.
 Alors nous abordons cette année 2016, avec des cœurs reconnaissants non pas d’« être arrivés »
 mais reconnaissants d’avoir été conduits jusqu’ici par Ta grâce.
 Nous sommes dans l’expectative, l’attente car le meilleur est à venir.
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 Pour cela en 2016, plus qu’en 2015, nous voulons dépendre de Toi, nous humilier devant Toi.
 « Avec Dieu tout est possible » dit Marc 10.27, nous expérimenterons cette parole tant au niveau
 collectif que personnel par le Saint-Esprit.
 En 2016, nos yeux verront les prémices de La Normandie pour Christ pour la gloire de Dieu.
 Le nombre 12, dans la Bible, symbolise le gouvernement, 12 comme :
 les 12 portes du Royaume (Apo. 21 :12)
 les 12 tribus d’Israël
 les 12 apôtres symbolisant le cabinet de gouvernement de
 Jésus Christ (Matt. 19 :28).
 12, c’est également le nombre de mois de l’année.
 En faisant 12 jours de jeune et prière, nous voulons prophétiquement prendre possession des 12
 mois de l’année qui démarre.
 Alors ensemble, mobilisons-nous pour l’accomplissement de nos destinées respectives en nous
 rappelant chaque jour qu’il n’y a pas de temps à perdre. Nous avons un Royaume à étendre, des
 potentiels à libérer, des vies à bâtir, des destinées à réécrire, des mentalités à changer, une région
 à impacter, des héritages à laisser aux générations futures. Il n’y a pas de temps à perdre : La
 création toute entière attend notre manifestation en tant que fils de Dieu !
 Une fois de plus, je vous souhaite à vous, ainsi qu’à vos proches, une excellente année
 d’élargissement en Sa Glorieuse Présence.
 Fraternellement,
 Luka ANKOU
 Pasteur
 Impact Centre Chrétien Rouen
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 CONSEILS PRATIQUES
 Conseils pratiques pour réussir vos 12 jours de jeûne.
 Le jeûne est un moyen efficace pour s’approcher de Dieu. Un bon jeûne produit des résultats
 extraordinaires. Il est capable de débloquer de nombreuses situations, mais le fait de se priver de
 nourriture n’est pas suffisant pour qu’un jeûne soit efficace. Certaines attitudes intérieures et
 extérieures sont nécessaires pour déclencher une visitation divine.
 I/ LES REGLES DU JEUNE
 1. Le temps de ce jeûne débute pour ICC Rouen le lundi 11 janvier à 6h pour prendre fin le
 vendredi 22 janvier 2016, soit 12 jours de jeûne.
 2. Une journée de jeûne commence à 6h pour prendre fin à 18h.
 3. En cas de nécessité, vous pouvez boire de l’eau mais évitez tout autre liquide (sucré,
 aromatisé, etc.).
 4. Pour les cas particuliers (traitement médical, grossesse, etc.), il est préférable d’adapter votre
 jeûne à vos traitements. Demandez conseils aux pasteurs avant de vous engager dans ce
 jeûne.
 5. Après 18h : vous pouvez manger, mais vous devez conserver l’attitude et l’esprit du jeûne
 durant tous les 12 jours.
 6. Demeurer dans une attitude de prière signifie aussi, privilégier la lecture, la méditation et
 le calme aux activités traditionnelles comme la télévision ou autres occupations qui
 pourraient vous distraire.
 II/ LES TEMPS DE PRIERE ET DE RENCONTRES
 Du LUNDI AU JEUDI 19h30 à 20h45 : Temps de prière pour tous à l’Auditorium ICC Rouen
 Le VENDREDI 15/01 de 19h00 à 21h00 : Nous nous retrouvons pour un culte spécial
 d’Adoration ATMOSPHERE DE GLOIRE
 Le SAMEDI 16/01 de 17h00 à 18h30 : Temps de prière pour tous à l’Auditorium ICC Rouen
 Le Dimanche 17/01 culte de 10h à 12h30 : exceptionnellement nous romprons le jeûne
 ensemble à l’issu du culte
 Le VENDREDI 22/01 de 19h00 à 20h30 : Nous nous retrouvons pour notre culte d’Adoration
 ATMOSPHERE DE GLOIRE
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 III/ LES BONNES ATTITUDES
 Voici quelques recommandations basées sur Esaïe 58 :
 1. Ne jeûnez pas comme s’il s’agissait d’une corvée ou une contrainte pour arriver à jeûner 12
 jours. Cela réduirait l’efficacité de votre jeûne.
 2. Jeûnez plutôt en considérant ce que ce temps d’intimité apportera à votre nation, à votre
 église, à vous-même et à votre famille. Focalisez-vous sur vos objectifs. Cela vous donnera
 de la force et vous fera moins sentir les jours de privations.
 3. Le jeûne est un temps où vous vous humiliez devant Dieu. Evitez le péché sous toutes ses
 formes.
 4. Suivez le comportement recommandé par Esaïe 58 en méditant sur ce passage.
 5. « Lorsque vous jeûnez, ne prenez pas un air triste, comme les hypocrites, qui se rendent le
 visage tout défait, pour montrer aux hommes qu’ils jeûnent. Je vous le dis en vérité, ils
 reçoivent leur récompense. Mais quand tu jeûnes, parfume ta tête et lave ton visage, afin
 de ne pas montrer aux hommes que tu jeûnes, mais à ton Père qui est là dans le lieu secret;
 et ton Père, qui voit dans le secret, te le rendra ». Conseil du Seigneur en Matthieu 6 :16-18
 6. Priez de tout votre cœur sans hypocrisie. Priez avec instance et ferveur.
 7. Faites l’effort de garder votre esprit en communion avec Dieu, même lorsque vous avez
 fini vos temps de prière.
 8. Ne vous livrez pas à vos penchants naturels.
 9. Evitez tout acte de méchanceté, gardez-vous de critiquer, de médire, d’injurier ou de vous
 mettre en colère.
 10. Faites l’effort d’arrêter vos mauvaises habitudes.
 11. Pendant ces jours, ayez l’attitude que vous recommandera le Saint-Esprit.
 12. Après 18h00, gardez toujours à l’esprit que vous êtes en jeûne de 12 jours, même si vous
 n’avez pas la possibilité de venir à Ducos. Même si vous mangez, demeurez dans l’esprit
 du jeûne.
 Texte de référence du jeûne et prière : Psaumes 32.8
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 JOUR 1 : Rendons grâces à Dieu pour l’année 2016
 Ephésiens 5.20 « ...Rendez continuellement grâce pour toutes choses à Dieu le Père, au nom de
 notre Seigneur Jésus-Christ »
 Nous voulons commencer ce jeûne par des actions de grâces.
 Nous reconnaissons que si nous sommes encore compté parmi les vivants en 2016, c’est bien
 l’expression de Sa bonté et Sa fidélité.
 Il n’a pas permis que nous soyons retranchés de la terre malgré toutes les tentatives de destruction
 amorcées en 2015 contre nous ;
 Il n’a pas permis que nous tombions malgré toutes les embuches, intimidations, menaces de
 l’ennemi ;
 Il n’a pas permis que nous baissions les bras malgré tous les sujets de découragements envoyés du
 fond des ténèbres ;
 Il n’a pas permis que son œuvre à ICC Rouen capitule malgré tous les assauts du royaume des
 ténèbres…
 Les sujets d’action de grâce sont nombreux, prenons le temps de rendre grâce à Dieu de manière
 prophétique pour l’année 2016 !!!
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 JOUR 2 : Prions pour ce programme et pour chaque ambassadeur
 Entrons dans Ses parvis avec des louanges et des actions de grâces. Bénissons l’Eternel pour
 l’opportunité de pouvoir être un instrument pour l’avancement de Son royaume ;
 Bénissons‐le pour la victoire de la croix et pour le fait que le diable est sous nos pieds.
 Ephésiens 1.21 « Au‐dessus de toute domination, de toute autorité, de toute puissance, de toute
 dignité, et de tout nom qui se peut nommer, non seulement dans le siècle présent, mais encore
 dans le siècle à venir. »
 Prions pour que par Son Esprit toute chose soit conduite selon Son bon plaisir. Prions pour
 que notre prière ne soit pas mécanique et qu’elle ne suive pas un schéma classique : chant,
 repentance, invitation du Saint-Esprit, intercession ; mais laissons-nous conduire par l’Esprit
 de Dieu dans chacune de nos réunions.
 Actes 13.2 Pendant qu'ils servaient le Seigneur dans leur ministère et qu'ils jeûnaient, le Saint Esprit
 dit : Mettez-moi à part Barnabas et Saul pour l'œuvre à laquelle je les ai appelés
 Prions pour que ces 12 jours de jeûne et de prière soient une réussite, c’est-à-dire que ces
 rassemblements et ces prières Lui donnent gloire, à Lui et à Lui seul ;
 Que tous les citoyens du Royaume qui participeront à ce programme, puissent demeurer
 fermes dans un même esprit, combattant d’une même âme pour l’avancement de Son règne
 en Normandie.
 Philippiens 1.27 Seulement, conduisez-vous d'une manière digne de l'évangile de Christ, afin que,
 soit que je vienne vous voir, soit que je reste absent, j'entende dire de vous que vous demeurez
 fermes dans un même esprit, combattant d'une même âme pour la foi de l'évangile
 Prions pour notre unité et notre communion avec le Saint-Esprit.
 Hébreux 10.24 Veillons les uns sur les autres, pour nous exciter à la charité et aux bonnes œuvres.
 Prions pour invoquer le sang de Jésus sur chaque personne impliquée dans ce programme.
 Que nous soyons tous rendus invisibles aux attaques de l’ennemi ;
 Prions pour le lieu où nous nous trouvons et commandons aux portes de la ville et du pays
 d’élever leurs linteaux et de laisser entrer le roi de gloire.
 Psaumes 24.7 Portes, élevez vos linteaux; Elevez-vous, portes éternelles! Que le roi de gloire fasse
 son entrée!
 Prions pour que Dieu nous donne d’être puissamment fortifiés par le Saint-Esprit dans notre
 homme intérieur, prions que tout faible au milieu de nous devienne fortifié, prions pour
 que celui qui chancelait hier dans sa foi tienne désormais ferme au nom de Jésus ;
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 JOUR 3 : Humilions nous devant Dieu et Repentons nous
 La Bible nous dit dans Jacques 4.6 que Dieu résiste aux orgueilleux mais il fait grâce aux humbles.
 S’humilier pour nous, c’est reconnaitre que nous n’y sommes pas. Nous ne sommes pas au niveau
 où Dieu nous voulait. S’humilier c’est refuser de se justifier devant Dieu pour notre condition
 spirituelle d’aujourd’hui. Nous nous humilions devant lui afin de trouver grâce à Ses Yeux car nous
 reconnaissons qu’il fait grâce aux humbles. Selon Psaumes 25:9, Il conduit les humbles dans la
 justice et Il leur enseigne Sa voie.
 S’humilier, c’est aussi prendre la décision de jeûner avec la bonne attitude de cœur. La Bible dit
 que par le jeûne, nous humilions notre âme (Ps 35 :13), nous affaiblissons notre corps et nous
 devenons plus sensibles aux choses de l’Esprit. Nous nous humilions devant Dieu car nous
 reconnaissons que tout ce qu’il nous accorde n’est que grâce et non un dû. Nous nous soumettons
 à Sa Majesté.
 Prions pour que Dieu nous accorde la grâce d’être constamment conscient de notre petitesse
 devant Sa Grandeur car il est écrit : « Dieu résiste aux orgueilleux, Mais il fait grâce aux
 humbles» ;
 Dieu dit que le cœur de l’homme est méchant et tortueux par-dessus tout. Reconnaissons
 que nous ne pouvons pas faire confiance à notre propre cœur et que nous avons besoin
 de Sa Grâce pour être libéré de tout ce qui souille nos cœurs ;
 Nous voulons rencontrer Dieu durant ce temps de jeune et de prière. Demandons à Dieu
 de purifier nos cœurs de toutes souillures. Demandons à Dieu d’avoir un cœur nouveau et
 bien disposé ;
 Demandons pardon pour toutes ces choses qui ont été attachées à nous : jalousies,
 amertume, insécurité, comparaison, mensonges, paroles déplacées et blessantes, calomnies,
 médisances, murmures, injures, excès en tout genre etc. Ces choses n’auraient pas dû être
 mentionnées dans nos vies. Dieu regarde à nos cœurs et non à ce qui frappe les yeux.
 Demandons pardon pour l’état de nos cœurs ;
 Reconnaissons que d’une manière ou d’une autre, nous n’y sommes pas spirituellement ;
 Reconnaissons que nous ne sommes pas encore ce que nous devrions être et que nous
 n’opérons pas à la dimension où nous aurions dû opérer ;
 Reconnaissons que nous avons posé des actes qu’Il n’a pas demandés ou validés. Nous nous
 sommes engagés dans des voies où Il n’était pas ;
 Reconnaissons que nous avons présumé de nos capacités et de nos forces. Nous avons fait
 preuve d’orgueil, oubliant que celui qui est debout prenne garde à ne pas tomber ;
 Demandons pardon pour toutes les fois où nous nous sommes appuyés sur nos propres
 capacités. En comptant sur nous même, nous n’avons pas compté sur Dieu mais sur la chair,
 pensant que nous pouvions réussir sans l’aide et l’intervention du Saint Esprit ;

Page 11
                        

ICC Rouen Luka ANKOU
 12 jours de préparation spirituelle Page 11
 Demandons d’abord pardon pour les motivations et les mobiles de nos actions et projets.
 Nous n’avons pas agi par amour, pour l’avancement du Royaume ou pour
 l’accomplissement de la vision divine. Nous reconnaissons que nous avons agi par
 convoitise ou par orgueil ;
 Demandons pardon car nous n’avons pas été zélés dans la recherche de Sa Volonté.
 Textes à méditer : Psaumes 25 :9; Psaumes 35 :13; Jean 15 :5 ; Proverbes 28 :13 ; 1 Corinthiens
 10 :12 ; 1 Jean 1 :9; Psaumes 51 :10; Jacques 4 :6; Jean 15:4-5
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 JOUR 4 : Prions pour manifester le caractère de Christ
 Prions pour manifester l’amour divin (l’amour agape) en toutes circonstances ;
 Prions pour être rempli et saturé de l’amour de Dieu ;
 Prions pour aimer ceux qui nous sommes proches comme nous même : les frères et sœurs
 de l’église, nos collègues, nos voisins, etc ;
 Prions pour manifester la douceur, la bonté, la bienveillance, la tempérance tout autour de
 nous ;
 Demandons à Dieu de nous donner la capacité de pardonner tous ceux qui nous ferait du
 tort ;
 Demandons à Dieu de rendre notre visage semblable à un caillou devant les fausses
 accusations, les faux témoignages, les calomnies, les agressions dont nous pourrions être
 victime en 2016 ;
 Demandons à Dieu de nous accorder la grâce d’être trouvé fidèle dans les moindres choses,
 fidèle dans ce qui est à autrui ;
 Prions pour manifester la foi de Dieu devant les montagnes qui oseront se dresser devant
 nous en 2016 ;
 Prions pour que Christ soit pleinement formé en chacun de nous, c’est-à-dire que nous
 croissions pour atteindre la stature parfaite de Christ, celle des fils de Dieu ;
 Prions que le Saint-Esprit manifeste en nous les 10 choses, les 10 merveilles que nous sommes
 en droit d’attendre en tant que nouvelle création ;
 o Le Saint-Esprit rendra témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu
 o Il vous conduira dans toute la vérité
 o Il vous annoncera les choses à venir
 o Il vous enseignera toutes choses
 o Il vous aidera à prier efficacement
 o Il vous fortifiera puissamment dans votre homme intérieur
 o Il glorifiera et rendra témoignage de Jésus-Christ
 o Il convaincra le monde en ce qui concerne le péché, la justice et le jugement
 o Il rendra la vie à vos corps mortels
 o Il vous équipera de l’onction d’Esprit-Saint et de puissance
 Demandons la grâce d’être continuellement remplis de l’Esprit de crainte du Seigneur, de
 l’Esprit de connaissance, l’Esprit d’intelligence, de sagesse, de conseil et de l’Esprit de force
 Esaïe 11.2 L’Esprit de l’Eternel reposera sur lui: Esprit de sagesse et d’intelligence, Esprit de conseil
 et de force, Esprit de connaissance et de crainte de l’Eternel.
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 Demandons à être continuellement remplis de l’Esprit d’amour, de joie, de paix, de bonté,
 de persévérance, d’humilité, de foi, de patience ;
 Prions que Dieu nous donne de la hardiesse divine pour triompher du péché, du diable et
 de toutes ses ruses au nom de Jésus ;
 Textes à méditer : Galates 5:22 ; Esaïe 50:6-8; 1 Cor 13:4-8; Luc 16:1-12
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 JOUR 5 : Prions pour avoir l’envie, la soif et la ferveur de rechercher l’Eternel tout au long
 de l’année.
 Réalisez-vous que le fait d’être diligent, d’avoir la force de chercher Dieu est une grâce que Dieu
 nous accorde ? La Bible dit que c’est Dieu qui produit en nous le vouloir et le faire selon Son bon
 plaisir. Une des clefs pour voir Dieu se révéler à nous est la soif. Nous voulons avoir une soif de Sa
 Présence de plus en grande tout au long de 2016. La précieuse présence du Gouverneur, le Saint-
 Esprit doit croitre en nous. Nous voulons être dévorés par le zèle de Sa Maison. Nous voulons être
 passionnés par Lui et pour Lui. Si nous sommes gagnés par une passion pour Dieu alors prier avec
 ferveur, méditer Sa Parole, servir, deviendra évident.
 Cette année, nous refusons de tomber dans un piège qui nous a retenus par le passé et qui retient
 tant de frères : la tiédeur et la routine.
 Prions que Dieu mette en chacun de nous, une soif insatiable pour Sa Personne, Sa Présence
 et Sa Parole ;
 Prions que Dieu embrase nos cœurs et produise, chaque jour de l’année, Son vouloir et Son
 faire selon Son bon plaisir ;
 Prions que Son feu en nous ne soit jamais éteint par aucune forme de tentation, ni de
 séduction ou de distraction au nom de Jésus ;
 Prions que Dieu nous accorde la grâce d’être comme les 5 vierges sages de Matthieu 25 :1.
 Prions pour que notre lampe soit constamment allumée en 2016 ;
 Prions que Dieu baptise chacun de nous du feu de Sa sainteté ;
 Prions pour que ce feu allumé en nous, se répande partout autour de nous au nom de
 Jésus ;
 Prions pour recevoir la grâce de ne jamais abandonner, de persévérer jusqu’à la
 manifestation de chaque promesse au nom de Jésus ;
 Prions que nos cœurs soient toujours disposés à le chercher jusqu’à le trouver cette année.
 Une autre manifestation de l’orgueil est de mépriser la Parole de Dieu. Que le Seigneur nous
 accorde de persévérer dans le programme de lecture de la Bible en 1 an ;
 Prions pour recevoir la grâce d’aimer la Parole de Dieu ;
 Psaumes 119.97 Combien j'aime ta loi ! Elle est tout le jour l'objet de ma méditation.
 Prions pour que l’amour de Christ nous presse à l’intérieur et nous amène à serrer Sa parole
 dans nos cœurs afin de ne pas pécher contre Lui ;
 2 Corinthiens 5.14 Car l‘amour de Christ nous presse, parce que nous estimons que, si un seul est
 mort pour tous, tous donc sont morts ;
 Textes à méditer : Phil 2:13; Jean 6:44 ; 2 Cor 5 :14;Psaumes 69:9-11 ; Matt 25 :1
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 JOUR 6 : Prions pour entendre Sa Voix, accomplir Ses desseins : Etre conduits par le Saint-
 Esprit
 Les 2 secrets les importants pour réussir dans la vie sont données dans Matthieu 6 : 33. Nous savons
 maintenant que rechercher le Royaume revient à rechercher le Saint-Esprit et à entendre la voix de
 Dieu. Le Saint Esprit est celui qui nous donne des instructions et nous montre la voie à suivre.
 Tous les héros de la Bible qui ont marqué leur génération avait la même caractéristique : ils
 entendaient Dieu et posaient des actes en fonction de Ses instructions.
 Demandons à Dieu la grâce de ne pas être conduit par la chair et le sang ;
 Demandons à Dieu de nous accorder la grâce de ne pas agir sans avoir entendu Sa Voix ;
 Prions afin d’avoir toujours la capacité d’entendre Sa Voix ;
 Prions que notre entendement, notre oreille spirituelle soient oint pour entendre Sa voix ;
 Demandons à Dieu de nous accorder de marcher par l’Esprit toute l’année ;
 Demandons à Dieu de ne pas tomber dans une quelconque zone de confort en 2016 mais
 d’être toujours alerte à ses instructions. Nous ne voulons pas être captifs d’une zone de
 confort alors que la saison aura changée ;
 Demandons à Dieu de nous accorder la grâce de persévérer dans Sa présence afin de
 recevoir ses instructions pour Son œuvre ICC Rouen, nos vies, nos familles, nos projets.
 Textes à méditer : Matthieu 6 :33; Psaumes 32:8; Jean 8:28-30
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 JOUR 7 : Prions pour entendre Sa Voix et accomplir Ses desseins (Suite)
 Imaginons-nous en fin d’année 2016. Nous sommes en train d’énumérer nos nombreux
 accomplissements de l’année et là nous entendons Sa voix nous dire : « Zéro ! ». Ne serait-ce pas
 une tragédie d’entendre cela après avoir fourni tant d’efforts durant 12 mois ? Cela est possible si
 nous ne faisons pas ce qu’Il a commandé de faire.
 L’apôtre Pierre nous explique qu’il y a un risque. Le risque est de tomber dans la corruption qui
 existe dans le monde par la convoitise. La convoitise des yeux et de la chair. Il est si facile de s’auto-
 persuader qu’une telle action vient de Dieu alors qu’Il ne l’a jamais inspirée. Nous ne voulons pas
 perdre de temps, nous perdre et avec nous ce que le Père nous aura confié. La Clef est de faire ce
 que Dieu a déjà fait ou d’emprunter les voies qu’il a lui-même tracées.
 Prions pour suivre la feuille de route de Dieu et non la nôtre cette année ;
 Demandons à Dieu quelles sont les bonnes œuvres que nous devrons manifester en 2016 ;
 Demandons à Dieu de nous montrer comment notre temps devra être organisé.
 Demandons-Lui à quelles actions notre temps doit-il être utilisé en 2016 ;
 Demandons à Dieu et insistons auprès de lui afin qu’Il nous communique les stratégies et
 les orientations de l’année pour l’église, pour nos vies, nos projets ;
 Supplions Dieu d’inspirer tous nos choix et toutes nos décisions.
 Textes à méditer : Ps 127 :1; Proverbes 14:12 ; Eph. 2 :10 ; Jer. 29 :11 ; 2 pierre 1 :4
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 JOUR 8 : Prions pour la consécration de l’église, pour que Christ soit formé en nous
 Prions pour que Dieu bâtisse à travers nous une église glorieuse et victorieuse ;
 Ephésiens 5:27 afin de faire paraître devant lui cette Eglise glorieuse, sans tache, ni ride, ni rien de
 semblable, mais sainte et irrépréhensible.
 Prions pour que la sainteté devienne une norme de conduite au milieu de nous et que les
 œuvres de la chair ne soient pas mentionnées en nous ainsi qu’il convient à des saints;
 Ephésiens 5.3 Que l’impudicité, qu’aucune espèce d’impureté, et que la cupidité, ne soient pas
 même nommées parmi vous, ainsi qu’il convient à des saints.
 Prions pour que nos âmes soient restaurées et disciplinées afin de se soumettre à la voix de
 l’homme intérieur c’est-à-dire de notre esprit et non à celle de la chair ;
 Psaumes 43:5 Pourquoi t‘abats-tu, mon âme, et gémis‐tu au-dedans de moi? Espère en Dieu, car
 je le louerai encore ; Il est mon salut et mon Dieu.
 Prions pour la grâce de crucifier la chair, et de marcher par l’Esprit ainsi qu’il convient à un
 fils de Dieu ;
 Galates 5:16 Je dis donc : Marchez selon l’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs de la chair.
 Romains 8.12-14 Ainsi donc, frères, nous ne sommes point redevables à la chair, pour vivre selon
 la chair. 13 Si vous vivez selon la chair, vous mourrez ; mais si par l’Esprit vous faites mourir les
 actions du corps, vous vivrez, 14 car tous ceux qui sont conduits par l’Esprit de Dieu sont fils de
 Dieu.
 Prions pour que Dieu guérisse tous les cœurs brisés au milieu de nous, ceux que la vie a
 frappé durement et qui ont, suite à des évènements difficiles, développé des infirmités
 (faiblesses) émotionnelles au point de blesser leurs âmes. Jésus est le seul capable de donner
 du repos, de la paix à votre âme ;
 Matthieu 11:29 Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble
 de cœur ; et vous trouverez du repos pour vos âmes.
 Prions que les cœurs de tous soient animés de la soif de connaître réellement Christ, ainsi
 que la puissance de Sa résurrection et la communion de Ses souffrances ;
 Philippiens 3:10 Semeur C’est ainsi que je pourrai connaître le Christ, c’est–à–dire expérimenter la
 puissance de sa résurrection et avoir part à ses souffrances, en devenant semblable à lui jusque dans
 sa mort,
 Prions pour que jamais il n’y ait de compétition dans nos cœurs entre l’amour pour Dieu
 et l’amour pour le monde ;
 Prions pour que ceux qui n’ont jamais connu, expérimenté l’amour salvateur de Dieu puisse
 l’expérimenter par l’action du Saint-Esprit dans leurs cœurs ;
 Ephésiens 3.19 Et connaître l‘amour de Christ, qui surpasse toute connaissance, en sorte que vous
 soyez remplis jusqu’à toute la plénitude de Dieu.
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 Prions pour que le sang de Jésus purifie chaque esprit, chaque âme et chaque corps, et que
 les corps, les âmes les cœurs qui étaient affectés par les maladies, les infirmités, les rancœurs,
 l’amertume, etc. soient purifiés dans le nom de Jésus ;
 Lévitique 17.14 Car l'âme de toute chair, c'est son sang, qui est en elle…
 Prions pour que Dieu nous accorde la grâce, autant que cela dépend de nous, d’être en
 paix les uns avec les autres ;
 Romains 12.18 S’il est possible, autant que cela dépend de vous, soyez en paix avec tous les
 hommes.
 Prions pour que Dieu nous accorde la grâce de nous supporter les uns les autres en Christ
 dans l’amour et la patience de Christ ;
 Prions que la faveur divine qui est sur ICC soit répercutée sur chaque membre de la famille
 au nom de Jésus ;
 Prions pour que cette année, Sa grâce soit sur chaque individu, chaque foyer, chaque
 entreprise, chaque projet au nom de Jésus ;
 Prions pour que Dieu guérisse par Sa parole tout cœur brisé par la vie ;
 Prions contre tout esprit de dépression, de découragement, de culpabilité, de rejet, de
 haine, d’amertume, d’anxiété qui crée un désordre dans les âmes de nos frères et sœurs en
 Christ ;
 Toute alliance satanique et démoniaque érigée contre nous est maintenant rendue caduque
 dans le nom de Jésus. Tous leurs édits, décrets ou proclamations prononcés sur nos vies
 sont rendus nuls et sans effet dans le nom de Jésus.
 Romains 8.2 En effet, la loi de l’esprit de vie en Jésus-Christ m’a affranchi de la loi du péché et de
 la mort
 Toute alliance ou tout regroupement occulte formé contre nous pour concevoir des pièges,
 creuser des fosses et nous empêcher d’avancer est maintenant exposé et détruit au nom de
 Jésus. Nous annulons et déprogrammons toute tentative d’assassinat physique et spirituel
 dans nos vies et dans l’église dans le nom de Jésus.
 Proverbes 26.27 Celui qui creuse une fosse y tombe, Et la pierre revient sur celui qui la roule.
 Invoquons le sang de Jésus sur nous et sur nos proches afin de réprimer toute visitation
 satanique durant le jour ou durant la nuit dans le nom puissant de Jésus.
 Nous renversons les autels et les forteresses sur lesquels les agents du monde des ténèbres
 s’appuyaient pour influencer négativement la vie de l’église et la vie des enfants de Dieu.
 Nous renversons les forteresses derrière la division, la confusion, la séduction, l’adultère,
 l’immoralité sexuelle, etc.
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 Prions contre tout esprit de sabotage et de représailles : que tous les moyens humains,
 techniques et logistiques mis en place pour l’établissement de campus soient couvert par le
 précieux sang de Jésus.
 Que celui qui parle transmette la parole de Dieu. Que celui qui sert accomplisse sa tâche
 que Dieu donne. Prions de manière qu’en toutes ces choses, la gloire revienne à Dieu par
 Jésus Christ seul.
 1 Pierre 4.11 Si quelqu'un parle, que ce soit comme annonçant les oracles de Dieu; si quelqu'un
 remplit un ministère, qu'il le remplisse selon la force que Dieu communique, afin qu'en toutes
 choses Dieu soit glorifié par Jésus-Christ, à qui appartiennent la gloire et la puissance, aux siècles
 des siècles. Amen!
 Prions pour que Dieu envoie des ouvriers qualifiés dans Sa maison pour prendre soin de son
 œuvre. Que Dieu suscite des vocations, qu’Il révèle des fardeaux et des dons afin que les campus
 et le royaume puissent bénéficier de dons et de talents qui étaient en sommeil.
 Luc 10.2 Il leur dit: La moisson est grande, mais il y a peu d'ouvriers. Priez donc le maître de la
 moisson d'envoyer des ouvriers dans sa moisson.
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 JOUR 9 : Prions pour la consécration de l’église, pour que Christ soit formé en nous (suite)
 Prions que Dieu, en cette année, nous emmène à l’état d’homme fait, à la mesure de la
 stature parfaite de Christ ;
 Prions qu’ICC Rouen, soit une église solide, bâtie sur le fondement du caractère de Christ,
 de la crainte de l’Eternel, de l’unité et de l’obéissance à Christ ;
 Prions pour qu’ICC Rouen soit une ambassade reconnue pour sa passion pour Dieu et pour
 sa compassion pour les hommes ;
 Demandons à Dieu de faire de notre assemblée, une église qui suscite l’admiration des
 incroyants au point de leur donner envie de revenir dans la famille de Dieu ;
 Prions que Dieu nous accorde la grâce d’être une assemblée qui réjouisse son cœur. Afin
 qu’Il rende à notre sujet un témoignage favorable selon Job 1 :8 ;
 Prions pour que cette année, que ces choses (querelles, disputes, comparaisons, insécurité,
 esprit de comparaison, division, etc.) ne soient pas mentionnées au milieu de nous ;
 Demandons à Dieu la grâce de demeurer unis, alors que l’église grandira ;
 Prions que Dieu nous accorde la grâce d’être une assemblée qui persévère dans la prière ;
 Prions pour que la puissance de Dieu soit active et manifeste dans l’ambassade ICC Rouen ;
 Demandons à Dieu de faire de nous un centre de puissance spirituel où les malades sont
 guéris, les vies brisées sont restaurées, les démons sont chassés, les jougs sont brisés et les
 fardeaux sont ôtés au nom de Jésus ;
 Demandons à Dieu de nous inspirer une organisation solide et stable où tous les dons et
 talents pourront s’exprimer et se développer ;
 Prions pour notre Pasteur principal Yvan Castanou. Demandons à Dieu de continuer à lui
 montrer la voie qu’Il doit suivre. Prions qu’il soit toujours sensible à La voix du Père. Prions
 que la faveur divine l’accompagne dans toutes ses entreprises. Prions pour sa famille ;
 Prions pour tous les Pasteurs des campus ICC. Demandons à Dieu qu’Il leur accorde la grâce
 d’être trouvé intègres dans toutes leurs voies. Demandons à Dieu de les préserver de toutes
 formes de scandales. Prions afin qu’ils soient remplis de la crainte de son Nom ;
 Prions pour l’expansion par le Saint-Esprit ;
 Textes à méditer : Jean 17 :20-24 ; Esaïe 54 :2-7 ; Eph 4 :11-14 ; Galates 5 :16-25 ; Job 1 :8
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 JOUR 10 : Prions pour la Normandie pour Christ
 La faveur divine est un accélérateur de destinée. La faveur ouvre des portes là où nous ne sommes
 pas censées être qualifié. La faveur divine incline les cœurs de nos ennemis devant nous. La faveur
 divine fait en sorte que nos ennemis nous facilitent les choses là où elles étaient compliquées.
 En toute humilité, je crois que nous faisons partie de la génération Néhémie de la Normandie.
 Celle qui est chargé de rebâtir la muraille. Celle par qui Dieu souhaite écrire quelques-unes des
 pages glorieuses de l’histoire de cette région. L’histoire de Néhémie et la faveur divine qui
 l’accompagnait doit nous enseigner.
 Reconnaissons devant Dieu que c’est uniquement Sa grâce seule qui fait toute la différence.
 Et non pas nos slogans, nos connaissances ou nos relations ;
 Demandons à Dieu de ne pas regarder à nos imperfections mais à Ses grâces, Ses bontés et
 Ses compassions ;
 Prions que Dieu incline les cœurs des autorités municipales, régionales, départementales,
 politiques, policières, juridiques en notre faveur au nom de Jésus ;
 Déclarons qu’à cause de la faveur divine, les complots, les conjurations et les conspirations
 formés contre nous seront anéantis au nom de Jésus ;
 Déclarons qu’à chaque fois qu’une parole, un décret ou une ordonnance sera prononcé
 contre nous dans le monde visible et invisible, elle sera nulle et sans effet au nom de Jésus ;
 Prions afin que son alliance de faveur parle pour nous chaque fois que des autorités
 compétentes en Normandie se rassembleront pour se prononcer sur quoi que ce soit nous
 concernant ;
 Prions afin que toutes les ressources nécessaires à l’accomplissement des plans de Dieu en
 cette année viennent à nous ;
 Demandons à Dieu de nous accorder la grâce de finir tout ce que nous commencerons avec
 Lui au nom de Jésus ;
 Prions pour que le cœur de Christ retentisse en nous et nous donne envie de vivre pour
 accomplir Ses desseins dans notre génération ;
 Galates 4.19 Mes enfants, pour qui j’éprouve de nouveau les douleurs de l’enfantement, jusqu’à
 ce que Christ soit formé en vous,
 Prions pour que Jésus baptise encore aujourd’hui d’Esprit Saint et de puissance tous ceux
 qui désirent être investis pour témoigner ;
 Prions pour que Dieu nous donne Son cœur pour la mission, qu’Il crée en nous un cœur de
 missionnaire, c’est-à-dire le cœur d’une personne en permanence consciente du fait qu’elle
 est en mission diplomatique d’influence pour le compte du royaume des cieux ;
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 Prions pour que le Saint-Esprit nous délivre de la mentalité de la zone de confort, de
 l’égocentrisme et nous donne le cœur du Père qui aime les autres de manière pratique en
 les servant ;
 Prions pour que nous nous laissions tous conduire par l’Esprit de Christ ;
 Prions pour que l’Esprit du Seigneur soit continuellement sur nous, et qu’Il nous oigne pour
 témoigner de la réalité de la vie divine (vie abondante) à notre génération ;
 Prions pour recevoir du Saint-Esprit les stratégies divines pour conquérir la Normandie pour
 Christ
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 JOUR 11 : Prions pour la Normandie pour Christ (suite)
 Réclamons à Dieu les âmes de la Normandie ;
 Demandons-Lui d’attirer dans cette ambassade, tous ceux qui ont été rejetés, méprisés et
 écrasés par la vie ;
 Demandons à Dieu d’attirer dans cette ambassade tous ceux qui se sentent condamnés par
 la vie et qui ont perdu espoir ;
 Demandons à Dieu d’attirer dans cette ambassade toutes les âmes du nord, du sud, de l’est,
 de l’ouest qui sont pour le Seigneur ;
 Demandons à Dieu la grâce de payer le prix de l’amour et de prendre soin de chaque âme
 qu’Il enverra dans notre assemblée ;
 Ordonnons aux portes de la Normandie d’élever leurs linteaux en faveur de notre Roi de
 Gloire au nom de Jésus !
 Prions qu’à travers chaque implantation d’ICC en Normandie, ce soit toute la localité et
 ses environs qui soient transformés.
 Actes 17:6 Ne les ayant pas trouvés, ils traînèrent Jason et quelques frères devant les magistrats de
 la ville, en criant: Ces gens, qui ont bouleversé le monde, sont aussi venus ici.
 Prions pour que, dans chaque lieu d’implantation d’ICC, l'homme fort soit lié et que tous
 ceux qui étaient retenus en captivité soient détachés dans le Nom de Jésus.
 Matthieu 12.29 Comment quelqu'un peut-il entrer dans la maison d'un homme fort et piller
 sesbiens, sans avoir auparavant lié cet homme fort? Alors seulement il pillera sa maison.
 Prions contre l'esprit de religiosité et contre tout esprit qui s'élève contre la connaissance de
 Jésus-Christ.
 2 Corinthiens 10.5 Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s'élève contre la
 connaissance De Dieu, et nous amenons toute pensée captive à l'obéissance de Christ.
 Prions qu'une nouvelle génération de leaders selon le cœur de Dieu se lève et change la
 région normande.
 Prions pour le déploiement du ministère des Saints anges afin que le plan parfait de Dieu
 s’accomplisse en Normandie.
 Hébreux 1.13-14 Et auquel des anges a-t-il jamais dit: Assieds-toi à ma droite, jusqu'à ce que je fasse
 de tes ennemis ton marchepied? Ne sont-ils pas tous des esprits au service de Dieu, envoyés pour
 exercer un ministère en faveur de ceux qui doivent hériter du salut?
 Luc 4.10 Car il est écrit : Il donnera des ordres à ses anges à ton sujet, Afin qu'ils te gardent;
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 Prions pour nos persécuteurs afin qu'ils soient éclairés par la Parole de la vérité.
 Matthieu 5.44 Mais moi, je vous dis: Aimez vos ennemis, bénissez ceux qui vous maudissent, faites
 du bien à ceux qui vous haïssent et priez pour ceux qui vous maltraitent et qui vous persécutent
 Prions que tous reconnaissent la suprématie de Jésus-Christ.
 Philippiens 2.10-11 afin qu'au nom de Jésus tout genou fléchisse dans les cieux, sur la terre et sous
 la terre.
 Ephésiens 1.20-21 Il l'a déployée en Christ, en le ressuscitant des morts, et en le faisant asseoir à sa
 droite dans les lieux célestes, au-dessus de toute domination, de toute autorité, de toute puissance,
 de toute dignité, et de tout nom qui se peut nommer, non seulement dans le siècle présent, mais
 encore dans le siècle à venir.
 Textes à méditer : Néhémie 1:11; Proverbes 21:1
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 JOUR 12 : Prions pour l’accomplissement des promesses divines en 2016
 Demandons à Dieu de se souvenir de Sa fidélité à Son alliance écrite avec le sang de Jésus-
 Christ
 Demandons au Seigneur de donner gloire, non pas à nous mais à Son nom tout au long de
 l’année
 Proclamons la restitution de tout ce que l’ennemi nous a dérobé au nom de Jésus
 Proclamons la résurrection des opportunités, des relations, des grâces et même des organes
 de notre corps au nom de Jésus
 Appelons la manifestation de la guérison de notre âme et de notre corps au nom de Jésus
 Proclamons la restauration des relations brisées avec nos proches au nom de Jésus
 Réclamons en 2016, la restitution des années, des mois ou les semaines qui nous avaient
 été dérobés au nom de Jésus
 Proclamons une accélération divine dans la manifestation de nos destinées en 2016
 Décrétons que dès cette année, nous verrons le salut et la conversation totale de tous les
 membres de nos familles au nom de Jésus
 Proclamons la guérison de nos finances car cette année, nous allons nous attacher à obéir
 aux lois du Royaume concernant les finances : la loi de la générosité, la loi du semer et du
 récolter, la loi de l’hospitalité.
 Décrétons, qu’en raison de nos obéissances aux lois du Royaume, que le manque et la
 pauvreté ne seront pas notre partage cette année.
 Proclamons que là où l’ennemi avait prophétisé la mort, la vie prévaudra au nom de Jésus
 Décrétons que notre élargissement va prévaloir à tous égards au nom de Jésus alors que
 l’ennemi proclame défaite ou restriction.
 Annonçons que le Sang de Jésus parle à notre égard un langage de victoire, de percée, de
 succès
 Prophétisons que nous serons féconds à tous égards en 2016 et que la stérilité ne sera pas
 notre partage
 Proclamons que nous serons productifs cette année. Prophétisons que Dieu se glorifiera au
 travers des vases que nous sommes.
 Textes à méditer : 2 Chroniques 7:14; Job 22:28; Psaumes 103:3-5
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